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PREAMBULE

L'élaboration du plan de lutte contre l'intimidation et la violence est une démarche qui fait partie d'un
ensemble d'actions mises en place par I'établissement pour assurer un climat sain et sécuritaire. La
prévention de la violence et de I'intimidation nécessite des actions en tout temps, qui passent notamment
par une application constante et cohérente des régles de conduite et des mesures de sécurité adoptées
par le conseil d'établissement.

En vertu de la Loi sur l'instruction publique (LIP), ces regles de conduite doivent notamment prévoir:
« Les aftitudes et le comportement devant étre adoptés en toute circonstance par I'éléve;

» Les gestes et les échanges proscrits en tout temps, quel que soit le moyen utilisé, y compris ceux
ayant lieu par l'intermédiaire de médias sociaux et lors de |'utilisation du transport scolaire,

+ Les sanctions disciplinaires applicables selon la gravité ou le caractére répétitif de lacte
répréhensible;

Ces régles de conduite doivent de plus étre présentées aux éléves lors d'une activité de formation sur
le civisme que le directeur de I'école doit organiser annuellement en collaboration avec le personnel de
Pécole. Elles sont également transmises aux parents des éléves au début de I'année scolaire (LIP,
art.76).

Ces régles de conduite, souvent présentées dans le code de vie de l'établissement d’enseignement,
visent & établir les meilleures conditions de réussite possibles et le bon fonctionnement de I'école. Elles
établissent les maniéres attendues de se comporter au quotidien pour favoriser le vivre-ensemble
{(ex.: respect, civisme).

Le plan de lutte contre l'intimidation et la violence vise quant a lui 8 mettre en place des moyens de
prévenir la survenue de tout événement de violence ou d'intimidation, et a planifier les interventions &
déployer lorsque survient malheureusement un tel événement.

Dans ce modéle de plan de lutte, le terme «instigateur» remplace le terme «auteur» plus largement
utilisé, notamment dans les encadrements légaux. Le terme «instigateur» est ainsi utilisé dans le présent
document sauf lorsque ceux-ci sont cités.




INTRODUCTION

Pour préciser les devoirs et les responsabilités des établissements d'enseignement et de tous les acteurs
scolaires concernés par des situations de violence et d'intimidation, la Loi sur l'instruction publique
(RLRQ, chapitre 1-13.3, ci-aprés « LIP ») demande a chaque établissement d'enseignement’ d'élaborer
un plan de lutte dont I'objectif est de prévenir et de contrer toute forme d'intimidation et de violence et,
plus précisément, de faire de [I'établissement d'enseignement un milieu d'apprentissage sain et
sécuritaire, de maniére a ce que tout éléve qui le fréquente puisse y développer son plein potentiel, a
I'abri de toute forme d’intimidation ou de violence.

Ainsi, la LIP prévoit notamment ce qui suit:

» Le directeur de I'établissement d’enseignement voit a la mise en csuvre du plan de lutte contre
I'intimidation et la violence. |l traite avec diligence tout signalement et toute plainte concernant un
acte d'intimidation ou de violence qu'if regoit ou que le protecteur régional de I'éleve lui transmet
(LIP, art. 96.12). Le directeur de [Iétablissement d'enseignement assiste le conseil
d'établissement dans I'exercice de ses fonctions et pouvoirs et, & cette fin, il coordonne
I'élaboration, la révision et, le cas échéant, I'actualisation du plan de lutte contre l'intimidation et
la violence (LIP, art. 96.13). Le directeur de I'établissement d'enseignement voit & ce que tous
les membres du personnel de I'établissement soient informés des régles de conduite et des
mesures de sécurité de ['établissement, des mesures de prévention établies pour contrer
l'intimidation et la violence et de la procédure applicable lorsqu'un acte d'intimidation ou de
violence est constate (LIP, art. 96.21),

« Tout membre du personnel d'un établissement d'enseignement doit collaborer a la mise en ceuvre
du plan de lutte contre I'intimidation et la violence et veiller a ce qu'aucun éléve de 'établissement
d'enseignement auquel il est affecté ne soit victime d'intimidation ou de violence (LIP, art. 75.3);

« Le conseil d'établissement adopte, selon la forme prescrite par le ministre, le plan de |utte contre
l'intimidation et la violence et son actualisation proposés par le directeur de l'école;

* Un document expliquant le plan de lutte contre l'intimidation et la violence est distribué aux
parents. Le conseil d’établissement veille a ce que ce document soit rédigé de maniére claire et
accessible. Ce document doit faire état de la possibilité d'effectuer un signalement ou de formuler
une plainte concernant un acte de violence a caractére sexuel au protecteur régional de I'éléve
et de la possibilité pour une personne insatisfaite du suivi donné a une plainte faite aupres de
P'établissement de se prévaloir de la procédure de traitement des plaintes prévue par la Loi sur le
protecteur national de I'éléve (LIP, art. 75.1);

+ Le plan de lutte contre l'intimidation et la violence est révisé annuellement et, le cas échéant, il
est actualisé. Le directeur de Fétablissement d'enseignement transmet une copie du plan de lutte
et de son actualisation au protecteur national de I'éleve (LIP, art. 75.1);

» Le conseil d'établissement procéde annuellement & I'évaluation des résultats de I'établissement
d'enseignement au regard de la lutte contre I'intimidation et la violence (LIP, art. 83.1);

+ Un document faisant état de cette évaluation est distribué aux parents, aux membres
du personnel de I'établissement d’enseignement et au protecteur régional de I'éléve
(LIP, art. 83.1).

(4]




CONFLIT, VIOLENCE OU INTIMIDATION?

Conflit Violence Intimidation

Toute manifestation de force, de | Tout comportement, parole,
forme verbale, écrite, physique, | acte ou geste délibéré ou non a
partagent pas le méme point de | Psychologique  ou  sexuelle, | caractere répétitif,  exprime
vue. Le conflit peut entrainer | €xercée intentionnellement contre | directement ou indirectement, y
des gestes de violence. Le | Un€ personne, ayant pour effet | compris dans le cyberespace,
conflit se régle par la| dengendrer des sentiments de | dans un contexte caractérisé
négociation ou la médiation. détresse, de la léser, de la blesser | par l'inégalité des rapporis de
ou de l'opprimer en s'attaquant & | force entre les personnes
son intégrité ou & son hien-étre | concernées, ayant pour effet

Opposition entre deux ou
plusieurs personnes qui ne

“adapté de : Diane PRUD'HOMME, psychologique ou physique, a ses | d'engendrer des sentiments de
Violence entre enfants : casse-téte droits ou & ses biens {LIP, art. 13). | détresse et de léser, blesser,
pour les parents, Montréal, Editions du opprimer ou ostraciser (LIP
remue-ménage, 2008." art13) '

Violence a caractére sextuel

La Loi sur l'instruction publique ne définit pas la violence & caractére sexuel. Néanmoins, il est suggére
de se reférer au texte suivant :

La notion de violence a caractére sexuel s'entend de toute forme de violence commise par le biais de
pratiques sexuefles ou en ciblant la sexualité, dont 'agression sexuelle. Cette noticn s'entend également
de toute autre inconduite qui se manifeste notamment par des gestes, parcles, comportements ou
attitudes a connotation sexuelle non désirés, incluant celle relative aux diversités sexuelles ou de genre,
exprimés directement ou indirectement, y compris par un moyen technolegique (Loi visant & préevenir et 2
combattre les violences a caractére sexuel dans les établissements d’enseignement supérieur [RLRQ,
chapitre P-22.1])

Violence basée sur des motifs liés notamment a la couleur et a I'origine ethnigue ou nationale |

Toute manifestation de force, de forme verbale, écrite, physique, psychologique ou sexuelile  visant
notamment & discriminer ou & exclure, exercée intentionnellement contre une personne, et explicitement
liée a la couleur, l'origine ethnique ou nationale ayant pour effet d'engendrer des sentiments de detresse,
de la léser, de la blesser ou de I'opprimer en s’attaquant a son intégrité cu & son bien-étre psychologique
ou physique, a ses droits ou a ses biens. (Adaptée de la LIP, art. 13.1)
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Annexe C - Stopper la violence en 5 étapes

s poer
METTRE FIN AU COMPORTEMENT |O VIULENEE en
® Exiger 'arrét du comportement; 5 eTODeS |

® S’assurer que les témoins prennent
acte de I'intervention.

NOMMER LE COMPORTEMENT
® Mettre un nom sur le comportement observé en s'appuyant sur les valeurs,

les régles de conduite et les mesures de sécurité de I'ecole;
® Nommer |'effet possible d’un tel acte sur les individus.

ORIENTER L'ELEVE VERS LES COMPORTEMENTS ATTENDUS

® Formuler le comportement attendu;
® Demander aux témoins de quitter les lieux et de retourner G leurs activités.

EFFECTUER UNE EVALUATION SOMMAIRE AUPRES DE L'ELEVE QUI EST VICTIME @

e Evaluer sommairement s'il s'agit d’une situation de violence ou
d'intimidation et, si ¢'est le cas, informer I'éléve qui est victime que des
actions seront posées pour y mettre fin;

e Informer |'éléve qui a posé le geste qu'un suivi sera fait;

AU besoin, assurer la protection de I'éléve qui est victime;

L'inviter & revenir nous voir si la situation se reproduit.

CONSIGNER ef TRANSMETTRE 6

® Déclarer la situation selon les modalités établies dans I'école, dans le
respect des régles de confidentialité siI'évaluation sommaire nous indique
qu'il peut s'agir d'une situation de violence ou d’intimidation.

 Stopper la violence en 5 étapes » produit par la Commission scolaire des Navigateun ef adapté des ravaux de 'équipe du Cimal
scolave, vioknce ef intimidation du mirittére de I'Education, du Loisir et du Sport, 2013,
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ANNEXE D - Protocole pour les actes de violence

Les situations de violence sont traitées selon la progression suivante :

Protocole pour les actes de violence

Etape 1

Discussion avec l'éléve.
Excuses écrites avec signature des parents et fiche de réflexion.
Communication téléphonique avec les parents.

Etape 2

Discussion avec l'éléve.
Excuses écrites avec signature des parents et fiche de réflexion.
Récréations supervisées d'un jour.

Etape 4 Etape 3

Etape 5

Rencontre titulaire — TES.
Excuses écrites avec signature des parents et fiche de réflexion.
Récréations supervisées de trois jours.

Signature d'un contrat de bon comportement en présence de la direction,
Communication t&léphonique avec les parents.

Excuses écrites avec signature des parents et fiche de réflexion.

Communication téléphonique avec les parents pour informer de la situation.

Rencontre titulaire - TES — Parents — direction — Technicienne du service de garde (au
besoin) pour réviser le contrat de bon comportement.

Recréations supervisées de cinqg jours,

Excuses écrites avec signature des parents et fiche de réflexion.

Rencontre titulaire — TES — Parents — Direction - Technicienne du service de garde (au
besoin) pour réviser le contrat de bon comportement et informer les parents de |a suite des
événements.

Récréations supervisées de dix jours.

Possibilité d'impliquer le policier communautaire s'il est disponible.

En tout temps, la direction et équipe-école se permettront d'adapter les interventions afin que le suivi

nécessaire soit a la hauteur du geste posé ou de la situation.
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ANNEXE E - Protocole pour les actes d’intimidation

Une situation d'intimidation peut se présenter lorsque 'on retrouve :
1) Un ou des intimidateurs envers une seule victime ou un seul groupe de victimes.

2) Un ou des intimidateurs ayant des comportements d'intimidation envers des victimes différentes.

Les situations d’intimidation sont traitées selon la progression suivante :

Protocole pour les actes d’intimidation
s Discussion avec I'éléve.
‘q-a s Excuses écrites avec signature des parents et fiche de réflexion.
[l & s Récréations supervisées de trois jours.
il e Partage des informations avec les intervenants ciblés ainsi que la direction.
o Excuses écrites avec signature des parents et fiche de réflexion.
s Discussion avec I'éléve : Titulaire — TES — Technicienne du service de garde (au besoin}.
+ Travail sur l'intimidation.
m e Signature d'un contrat d'interdiction de contact ou de bon comportement en présence de la
2 direction.
{ = Communication téléphonique avec les parents.
¢ Recreations supervisées de cing jours.
» Partage des informations avec les intervenants ciblés ainsi que la direction.
» Excuses écrites avec signature des parents et fiche de reflexion
+ Rencontre Direction — Parents — Eléve - Titulaire - TES — Technicienne du service de garde
o (au besoin).
o s Suspension a linterne et récréations supervisées d’'une journée.
& * Présentation d'un PowerPoint sur la responsabilité de 'éléve.
* Partage des informations avec les intervenants ciblés ainsi que la direction.
» Excuses écrites avec signature des parents et fiche de réflexion.
s Rencontre Direction — Parents — Eléve - Titulaire — TES — Technicienne du service de garde
:'; (au besoin).
= s Suspension a l'interne et récréations supervisées de trois journées.
{u s Rencontre avec un policier communautaire s'il est disponible.
+ Partage des informations avec les intervenants ciblés ainsi que la direction.
s Excuses écrites avec signature des parenis et fiche de réflexion,
0 » Rencontre Direction — Parents — Eléve - Titulaire - TES — Technicienne du service de garde
&4 (au besoin).
ﬁ ¢ Intervention & cibler par la direction.
s Partage des informations avec les intervenants ciblés ainsi que la direction.

En tout temps, la direction et I'équipe-école se permettront d'adapter les interventions afin que
le suivi nécessaire soit a la hauteur du geste posé ou de la situation.
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