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J’espéere que vous avez passé une belle
semaine de relache avec vos enfants.
Nous serons dans notre derniere partie
de l’année avec le 2¢ bulletin qui vous
sera acheminé cette semaine.

Voici une belle ressource sur la
résilience pour les enfants de 0 a 6

ans :
https://www.meilleurdepart.org/resou

La prochaine rencontre du conseil
d’établissement sera le 31 mars 2020.

Pour accéder aux documents des réunions
(procés-verbaux et ordre du jour), vous
pouvez cliquer sur le lien suivant :

http://mgrgillesgervais.csp.qc.ca/administ
ration/

rces/develop enfants/pdf/BSRC Resilie

nce French fnl.pdf

Voici un autre lien sur les transitions
scolaires :
http://www.ctreq.qc.ca/wp-
content/uploads/2018/02/Dossier-
Transition-scolaire-1.pdf

Bon mois de mars, Nathalie Couillard

Vous recevrez en piéce jointe au courrie du
Phare, une lettre toute spécia e pour les
activités qui se déroueront du 30 mars au 3
avril pour tout e personnel del’écde.

Nous vous invitons a en prendre connaissance
et prendre quelques minutes avec vos enfants

pour y partid per.

Ce sont des gestes trés apprédi é qui
apportent a chaque année beaucoup de
sourires et de bonne humeur dans |’ éca e.

Merc al’avance au nom du personnel ;-)

Quelques petites précisions pour le silence lors
des repas :-)

Lors de la période du diner pour les
utilisateurs du service de garde, les enfants de
maternelle, 1",2° et 3° année ont une période de
10 minutes de silence a respecter afin de leur
permettre de manger un peu. Par la suite, ils
ont une période de 20 minutes pendant laquelle
le diner se poursuit et durant laquelle ils
peuvent parler avec leurs amis. A la fin de
cette période de 30 minutes, ils s'en vont jouer
dehors pour laisser la place aux grands.

Pour les dineurs qui sont au gymnase,
la période de 10 minutes de silence est
demandée a la fin du repas afin de
permettre le retour au calme avant de
sortir dehors.

Pour ce qui est de nos grands de 4¢,5¢
et 6°, ces derniers n'ont pas de période de
silence, puisqu'ils sont rendus capables de
faire deux choses en méme temps soit
manger et parler ;-)

Les enfants vous ont peut-€tre dit
qu'ils devaient toujours €tre en silence mais
ce n'est pas le cas... c'est vrai que c'est long
10 minutes quand ona 7 ans ;-)
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2e bulletin de I’année :

Vous recevrez sur le portail Mosaik le bulletin de
votre enfant le jeudi 12 mars au plus tard. Je tiens
a vous rappeler que le premier et le deuxieme
bulletin valent pour 20 % chacun du résultat final
de I’année. Le dernier bulletin, qui s’échelonnera
du 9 mars au 23 juin, équivaudra a 60 % de la note
globale.

Six filles de |’ écd e ont renporté une banni ere
de partid pation sait une deuxiéme place au
tournai de St- Hyaci nthe en fin de sensi ne.
Ensixieme: Nelly St Aubin

Dora Savard

Justine Hébert

En cinquiéme:

Mari e Dunouchel

Frédérique Bissonnette et Anabell e Ganmache.

Bénévolat

Nous avons une banque de personnes bénévoles
qui pourraient soutenir les enseignants lors des
périodes de bibliotheque et de certains projets ou
activités. Vous pouvez vous impliquer de facon
réguliére ou ponctuelle.

Si vous voulez recevoir les courriels pour les
demandes de bénévoles lorsque nous avons
besoin, vous n’avez qu’a écrire un courriel a :
nathalie.couillard@csp.gc.ca et mentionner
dans I’objet : Ajout a la liste des bénévoles.

Merci a I’avance,

Capsules Parents +

Voici un outil qui se nomme Parents +,
dont I'objectif est d’informer et de
soutenir les parents dans leur quotidien.
Sous forme de fiches informatives, cet
outil d'une grande qualité aborde
différents themes et vise a mieux outiller
les parents dans I'accompagnement de
leurs enfants durant les différents
moments de la vie. Il se veut informatif,
simple, pratique, concret et permet aux
parents de mieux agir en prévention.

Il est offert a tous et est facilement
accessible par le biais du site
www.infosvp.ca. Ce dernier est le fruit
d’une grande collaboration avec

les partenaires locaux et a été réalisé
grace a la participation des membres de la
Table de concertation jeunesse de la
Vallée-des-Patriotes. Issus du milieu
communautaire, scolaire et de la santé et
des services sociaux, ces intervenants qui
travaillent ensemble afin de promouvoir
la santé et le bien-étre des jeunes et
d’optimiser leur développement ont tous
participé a la création de cette nouvelle
initiative. Les capsules Parents + visent
également a mieux faire connaitre les
ressources locales qui sont parfois
meéconnues. Parce qu’une ressource que
I’on ne connait pas est une ressource qui
ne peut pas nous aider.
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Service de garde :

Journée pédagogique du vendredi 27 mars 2020

Il y aura une journée pédagogi que le vendredi 27 mars 2020. Les enfants de maternelle a 2¢
année resteront al’écol e et auront une journée thématique Les Pirates. Les éeves de 3e a
6e année iront en sortie a Drummond Parkour- Quartier général (site qui offre dfférents
parcours (Ninja warrior, parcours d escal ade de ville miniature (maison, murs, etc.)). Les
différents obstacles mettront al’épreuve les habilités de votre enfant. La date limite pour
inscrire votre enfant via celien est le jeudi 12 mars 2020.

Cliquez ici pour inscrire votre enfant a la journée pédagogique du vendredi 27 mars 2020

Aucune inscription tardive ne sera acceptée.

Relevé fiscal pour les frais de garde ou les frais de dineurs

Les relevés fiscaux pour les frais de garde ou les frais dineurs sont accessibles via Mozaik
Portail parent a [’adresse suivante : https://portailparents.ca . Le parent qui a payé les
frais de garde ou les frais dineurs doit aller sur son portail parent pour voir ses relevés
fiscaux. Ils sont disponibles depuis le mardi 26 février.

Inscription au service de garde ou au service des dineurs pour |’année 2020-2021

Dans la sermai ne du 9 mars, vous recevrez la fiche d’inscription pour leservice de garde oule
service des dineurs pour l’année scd aire 2020-2021. Nous vous dermandons de la conpléter et
de nous laretourner avant le nercredi 25 mars.

Sondage pour |’offre de sortie pour les journées pédagogiques pour |’année scolaire 2020-
2021

Nous commencons a planifier notre année scol aire 2020-2021. Nous vou ons savair si nous
offrons une sortie pour les é eves de maternelles a 6° année a toutes les journées
pédagogiques. Lors des journées pédagogi ques, vous aurez toujours la possihilité de choisir
d’ envoyer votre enfant alasortie ou qu’il reste al’écad e ou aucune activité spécifique ne
sera planifiée. La date li mite pour répondre au sondage le jeudi 12 mars.

Void lelien pour répondre au sondage :

https://for ns.office.com/ Pages /Res pons ePage. as px? d=dLeR5f xzZU-
ZFYTFpOt 1l Hu63Fs 1i yVDq3dIf TGX8Z5UMUg1TEswNIL ZTVBERUNWQOZKT1VOWUZJRC4u

Bon nois de nmars!
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Semaine de la persévérance scolaire
Le 28 février, nous avons recu la visite de Mme Héléne Roberge , ancienne présidente
de la commission scolaire.

Pour l'occasion, nous avions rassemblé les éleves de 5% et 6° année au gymnase
Andréanne Gaudreau du groupe 602 et Philippe Gilbert-Paolino du groupe 601 ont été
les heureux récipiendaires.

Les deux gagnants ont gagné le grand prix de la persévérance. Mme Roberge leur a remis
un certificat pour souligner I'événement et une plaque souvenir.

Bravo a nos deux gagnants!

Mars, mois de 1’alimentation !

Je profite de ce mois bien précis pour réitérer I’importance de bonnes habitudes de vie au niveau de
I’alimentation de vos touts petits. Faire les boites a lunch de vos enfants n’est pas toujours une partie de
plaisir, mais pour vos touts petits qui les dégustent, il peut en étre un. Faites de vos boites a lunch une
boite a surprise ou votre enfant prendra un immense plaisir a déguster vos mets préparés, varier son
contenu, mettez-y de la couleur en mélangeant les fruits, ajouter un petit mot d’amour caché ou écrit sur
la banane. Bref, faites vivre a travers cette boite a lunch, un moment de féte et d’acquisition de bonnes
habitudes de vie.

Pour plus d’information utile sur [’alimentation et la  nutrition, consultez :
https://www.di etitians.ca/Di etiti ansOf Canada/ medi a/Documents/Resources /Sodi a -Medi a-
Tool ki t-for- Nutri ti on-Mont h- 2020- French. pdf

Guide oiro [N S Ll ; R
sl Bien manger. Bien vivre. Bien manger. Bien vivre.

Savourez une variété d'aliments sains tous les jours Une alimentation saine, c’est bien
plus que les aliments que vous consommez

ouvrez votre |

Canada.ca/GuideAlimentaire

i == cmmcrsamene e et s //gui de-ali mentaire.canada.ca/fr/
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Messages de votre O.P.P. (organisme de participation des parents)

SOIREE CINEMA PYJAMA

Votre OPP organise une soirée cinéma vendredi le 20 mars 2020 dans le gymna
de I’école. La soirée s'adresse a tous les éléves de I’école, comprenant la fratrie. |

doit ¥y avoir un minimum d’un parent pour 3 enfants inscrits.

Le colt est de 38 par enfant et par adulte. L'entrée de chaque enfant donne droita

jus ou un popcorn. Il y aura également vente de ces articles au cotut de 1% chacun

Surtout n‘oubliez pas votre chaise de camping, votre pyjama et votre doudou !

La soirée se déroulera de 18h00 a 20h00 au gymnase de I'école (début du film

18h30). Venez voir ou revoir le film d’animation Le Parc des Merveilles et profit¢
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Votre OPP

d’une belle soirée parents enfants!

Compléter le formulaire d’inscription qui vous a déja été envoyé par courriel. D
copies du formulaire sont également disponibles au secrétariat.

A l'occasion du Temps des Fétes, les éleves de 6e
année de I'école Monseigneur-Gilles-Gervais se
sont engagés dans un projet bien spécial. Ayant a
coeur la cause des enfants malades, ils ont choisi
de s'impliquer dans une levée de fonds pour la
Fondation Réves d'enfants. Ils ont donc produit
des oeuvres d'art, dont 12 d'entre elles ont été
retenues via un concours d'appréciation. Ces
dessins ont été reproduits en imprimerie sous un
format de carte.les éléves en ont assuré la
promotion et la vente durant tout le mois de
décembre. Ces derniers sont tres fiers de pouvoir
remettre la totalité des profits, soit un peu plus
de 1800%, a la Fondation Réves d'enfants.

Un grand MERCT a tous
ceux qui ont fait de ce
projet une réussite!
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
2 6
Sema me de relache
9 10 12 - réception 13
du 2¢ buletin
qui sera déposé
sur e Mosaik
16 17 o 18 19 o |20 18h00 sairée
Semaine du francaige~
23 24 25 26 27 journée
pédagogi que
30 31

Velillez prendre note que la journée du 14 avril qui devait étre une journée
pédagogique sera reprise en journée de classe en raison de la journée tenpéte du 7

février.

Eléves méritants

Certificats d’hohneur mois de février

SN 2
o

Premiére ahnée :

101:
102 :
103:
10¢

Katherine Poplemon

Justin Campeau
Monigque Monroy

: Tristan Blanchette

Deuxieme ahnée :

201:

Nathan Bélanger

202 : William Leduc
203 : Meliha Qzeer

Troisieme anhnée :

301 : Amen Allah Said
302 : Jessica Daoust

303 : Maéva Baune

Quatriéme année :

401 : Jérémy Picard

402 : Justine Lachambre
403 : [Leeloo Poulain

Cinquiéme anneée :

501 : Julio Alejahdro Marino
Barillas

502 : Qlivia Martin

503 : Nicolas Ruiz-Mangin

gixieme année :

601 : Philippe Gilbert-Paolino
602 : Audréanne Gaudreau
603 : Marylou Grenier-Martin

Maternelle :
e 001 : Anais Veillette
e 002 :Alicia Hamdar
e 003 :Vincent Caron
e 00¢%: Qlivier Gaghon

Défi du mois
Je persévere méme
devant les difficultés.

Défi du mois prochain
Je suis uhe étoile
montante.




